
           Kyffhäuser-Lauf-Cup Veranstaltungsjahr 2020 

 
Veranstalter:  KFA-Leichtathletik Kyffhäuserkreis  

Kyffhäuser Berglaufverein Bad Frankenhausen e. V. 

 

Auswertung: Laufwart des KFA: Nico Bachmann nicobachmann@hotmail.com 

 

 Wertungsläufe: 

Nr.  Datum  Name      Ort    Wettkämpfe 

 

1.  07.03.2020  Lauf in den Frühling  Artern    2km, 4km, 8km 

 

2.  21.03.2020  Possenlauf    Sondershausen  1,2km,4,5km, 

8km,20km 

 

3.  29.03.2020  Vorlauf  

zum Kyffhäuser-Berglauf Bad Frankenhausen  1,7 km, 6km, 14km 

 

4.  04.04.2020 Kyffhäuser-Berglauf  Bad Frankenhausen  2km, 6km,14km, 

           Halbmarathon, Marathon 

 

5.  24.04.2020 Stundenlauf    Bad Frankenhausen  1 Stunde, ½h, ¼h 

 

6.  09.05.2020  Bahneröffnung Artern Bad Frankenhausen  800m, 1.000m, 3.000m 

           (bis M/WJ U18) 

 

7.  05.07.2020 Kulpenberg-Berglauf  Bad Frankenhausen  9,5km (ab M/WJ U20) 

 

8.  25.09.2020  Bahnläufe    Bad Frankenhausen  1000m, 3.000m,  

5.000m, 10.000m 

 

9.  10.10.2020  Weinberglauf   Artern    1.250m, 2.320m, 

           3.800m, 8.240m 

 

10.  17.10.2020  Stadtparklauf   Sondershausen   1,2km, 2,5km, 5km, 10km 

 

11. 01.11.2020 Uderslebener Waldlauf  Udersleben    2km, 7km, 17km 

 

12. 13.12.2020  Lauf rund um 

die Rabenswaldburg  Wiehe    3,8km, 11,8km 

 

 

Für Kinder bis U 12 werden nur die blau geschriebenen Läufe gewertet. 

Läufe, die rot geschrieben sind, werden nur ab AK M/WJ U18 gewertet. 

mailto:nicobachmann@hotmail.com


 

Altersklassen (AK): 

Altersklasseneinteilung gemäß Deutscher Leichtathletikordnung Stand 24.02.2012. Die 

Wertung der AK Junioren/innen wird nicht durchgeführt. Die AK werden den 

Männern und Frauen zugeordnet. 

Wertungsmodus: 

Gewertet werden Sportlerinnen und Sportler mit Wohnsitz im Kyffhäuserkreis oder 

Mitgliedschaft in einem Verein im Kyffhäuserkreis mit mindestens drei 

Wettkampfteilnahmen. Die Teilnehmer haben freie Streckenwahl entsprechend der 

Kyffhäuser-Laufcup-Ausschreibung zwischen 800 m und Marathon. Die besten 7 

Ergebnisse finden Eingang in die Wertung, dazu die Streckenpunkte aller absolvierten Läufe. 

 

Platzbewertung: 

1. Platz = 21 Punkte, 2. Platz = 19 Punkte, 3. Platz 18 Punkte, usw. 

Streckenwertung: 

Bei einer Veranstaltung werden maximal 4 Strecken einbezogen, beim Kyffhäuser- 

Berglauf 5 Strecken. Startet ein/e Sportler/in auf mehreren Strecken, wird das beste 

Ergebnis gewertet. 

 

Streckenpunkte: 

 

Lauf in den Frühling 2km=1 Punkt, 4km=2 Punkte, 8km=3 Punkte 

 

Possenlauf 1,2km=1 Punkt, 4,5km=2 Punkte, 8km=3 Punkte, 20km=5 Punkte 

 

Vorlauf zum Kyffhäuser-Berglauf 1,7km=1 Punkt, 6km=2 Punkte, 14km=4 Punkte 

 

Kyffhäuser-Berglauf 2km=1 Punkt, 6km=2 Punkte, 14km=4 Punkte, 21km=5 Punkte, 42km=7 Punkte 

 

Stundenlauf ¼h =1 Punkt, ½h=2 Punkte, 1h=3 Punkte, Strecke>10km+1 Punkt 

 

Bahnläufe Artern 800m=1 Punkt, 1.000m=2 Punkte, 3.000m=3 Punkte 

 

Kulpenberg-Berglauf 9,5km=3 Punkte 

 

Bahnläufe Bad Frankenhausen 1.000m=1Punkt 3.000m=2Punkte,5.000m=3Punkte,10.000m=5Punkte 

 

Weinberglauf 1.250m=1 Punkt, 2.320m=2 Punkte, 3.800m=3 Punkte, 8240m=4 Punkte 

 

Stadtparklauf 1,2km=1 Punkt, 2,5km=2 Punkte, 5km =3 Punkte, 10km=4 Punkte 

 

Uderslebener Waldlauf 2 km=1 Punkt, 7km=2 Punkte, 17km=4 Punkte 

 

Lauf rund um die Rabenswaldburg 3,8km=2 Punkte, 11,8km=4 Punkte 

 



 

Sonstiges: 

 

Kulanzregelungen bei Aufgabe und Spätstart entfallen.  

Bei Punktgleichheit entscheidet die größere Anzahl der Teilnahmen.  

Bei den Wertungsläufen gelten keine Mindestgeschwindigkeiten.  

Die Stecken müssen zu Fuß und auseigner Kraft absolviert werden. 

Eine nachträgliche Ummeldung auf eine andere als die vor dem Start 

gemeldete Strecke ist nicht zulässig. 

Die Ehrung der Athleten findet bei der Läufergala im Januar des Folgejahres statt. 

Die ersten 6 Platzierten jeder Altersklasse erhalten eine Urkunde.  

Die 3 Punktbesten jeweils männlich und weiblich ab U 20 werden mit Pokalen geehrt. 

Altersklassen M/W 07, 08, 09, 10, 11, U14 12/13, U16 14/15, U18 16/17 bis Platz 3 mit 

Pokalen geehrt 

 

Datenschutzrechtlicher Hinweis:  

Bei der Teilnahme am Kyffhäuser-Lauf-Cup erklärt sich der Teilnehmer einverstanden, dass seine bei 

den einzelnen Veranstaltungen angegeben personenbezogenen Daten zu Auswertungszwecken 

elektronisch gespeichert und teilweise vor Ort, in der Presse, im Internet oder in weiteren Medien, 

z.B. im Rahmen von Ergebnislisten veröffentlicht werden. Dieses Einverständnis kann der Teilnehmer/ 

die Teilnehmerin jederzeit widerrufen. 

 

Bitte beachten Sie die Gelb markierten Änderungen.   

 

Kyffhäuser-Lauf-Cup-Übersicht: www.kyffhaeuser-berglauf.de und www.kyffhaeuser-sport.de  

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

Nico Bachmann  

Laufwart des KFA 

http://www.kyffhaeuser-berglauf.de/
http://www.kyffhaeuser-sport.de/

